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Curriculum Vitae 
Europass 

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)  

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i)  Emanuela Pallonetto 
 

Indirizzo(i) Via Marconi, 49, 80053, Castellammare di Stabia, Italia 
Telefono(i) Telefono: (+39) 3387859570   

Fax  
E-mail E-mail: e.pallonetto@gmail.com  

 
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 12/10/1990 
  

Sesso   F 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

PSICOLOGA CLINICA 
Cultore della Materia 
Fondamenti di ipnosi nei contesti clinci e non clinici. Corso di Laurea in Psicologia di comunità 
per i contesti formativi, per il benessere e per lo sport (Lm-51) 
Psicologia clinica. Corso di Laurea Magistrale in Scienze della formazione primaria (LM-85bis) 
Psicologia del benessere e dello sport. Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie, 
Sportive e dell'Educazione Psicomotoria (L-22) 
Psicologia sociale di comunità e metodologie dell’intervento psicologico Corso di Laurea in 
Psicologia di comunità per i contesti formativi, per il benessere e per lo sport (Lm-51) 

  

Esperienza professionale  
  

Date 27/09/2023 – 18/01/2024 
Lavoro o posizione ricoperti Docente corsi di formazione professionale 

Principali attività e responsabilità PROGETTO: operatore socioassistenziale (O.S.A.) I e II edizione  ID Percorso Formativo: 6045 CUP 
B23C22000800005 – PROGRAMMA GOL CAMPANIA APPROVATO CON D.D. 412/2022 
Edizione 1 e edizione 2 
Docenza per Modulo Formativo: Assistenza alla salute dell'assistito; Attività di indirizzo e supporto alla 
famiglia dell'assistito; Promozione del benessere psicologico e relazionale e dell'autonomia 
dell'assistito 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Centrale di formazione Castellammare di Stabia (NA) 
Tipo di attività o settore Ente di formazione Professionale Accreditato Regione Campania 

  
Date 10/2021 – 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Tutor universitaria 
Principali attività e responsabilità Tutor didattico nell' ambito del progetto Help Teaching 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università di Salerno 
Tipo di attività o settore Università di Salerno 

  
Date 02/02/2021 – Attuale 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa clinica 
Principali attività e responsabilità  Consulenze psicologiche online ad orientamento sistemico-relazionale 

mailto:e.pallonetto@gmail.com
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Nome e indirizzo del datore di lavoro  Unobravo - Servizio di psicologia online 

Tipo di attività o settore Servizi di Psicologia online 
  

Date  02/02/2020 – Attuale 
Lavoro o posizione ricoperti  Psicologa 

Principali attività e responsabilità   Studio Privato 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Lavoro Autonomo 

Tipo di attività o settore Servizi di psicologia 
  

Date 02/2020 – 05/2020 
Lavoro o posizione ricoperti Operatrice SISMIF 

Principali attività e responsabilità   Operatrice SISMIF 
Nome e indirizzo del datore di lavoro COOPERATIVA ANTROPOS – RM 

Tipo di attività o settore Cooperativa sociale 
  

Date 21/03/2019 – Attuale 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio  

Principali attività e responsabilità   Tirocinio da Specializzanda in Psicoterapia Sistemico-Relazionale presso Istituto Random 
Nome e indirizzo del datore di lavoro COOPERATIVA OBIETTIVO UOMO - Famiglie In Centro 

Tipo di attività o settore Servizi socio sanitari 
  

Date 11/2017 – Attuale 
Lavoro o posizione ricoperti Assistenza Educativa/Domiciliare Privata 

Principali attività e responsabilità  Tutor per minori con DSA e ADHD aventi difficoltà a livello scolastico 
 Le attività svolte con i minori (sia nell'infanzia che nell'adolescenza) mirano al potenziamento cognitivo 
ed a una migliore resa scolastica, alla pianificazione autonoma e allo svolgimento dei compiti e al 
miglioramento delle relazioni interpersonali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Domiciliare Privata 
Tipo di attività o settore Servizi socio sanitari 

  
Date 01/2016 – 09/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile show-room 
Principali attività e responsabilità  Formazione e selezione del personale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro P.Company SRL Napoli  
Tipo di attività o settore Servizi commerciali 

  
Date 09/2016 – 07/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio post-lauream presso “Istituto Random” in psicoterapia sistemico- relazionale 
Principali attività e responsabilità  Interventi psico educativi nelle attività di promozione della salute, di modifica dei comportamenti a 

rischio, di inserimento e partecipazione sociale; Acquisizione degli elementi base dell'approccio 
sistemico-relazionale al fine di sviluppare una capacità di lettura sistemica delle relazioni 
interpersonali e una corretta organizzazione del setting terapeutico; -Osservazione e affiancamento 
della tutor nella presa in carico di CTU; Acquisizione degli elementi di base delle consulenze tecniche 
di ufficio e di parte nei casi di separazione conflittuale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dott.ssa Maddalena Cialdella – Roma  
Tipo di attività o settore Servizi socio sanitari 

  
  

Date 07/2013 – 07/2016 
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Lavoro o posizione ricoperti Store Manager  
Principali attività e responsabilità  Formazione e selezione del personale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Pina Piro Boutique, Capaccio-Paestum Pina Piro, Capaccio (Italia) 
Tipo di attività o settore Servizi commerciali 

 
Date 09/2011 – 09/2012 

Lavoro o posizione ricoperti Mediatrice Culturale  
Principali attività e responsabilità  Mediatrice culturale presso "La casa della pace e della non violenza". 

Nome e indirizzo del datore di lavoro La casa della pace e della non violenza" castellammare di Stabia 
Tipo di attività o settore Servizi socio sanitari 

  
Istruzione e formazione  

  

Date 01/01/2018 – Attuale 
Titolo della qualifica rilasciata Psicoterapia Sistemico-Relazionale 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Random – ROMA  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  
Date 14/06/2018 – 28/09/2018 

Titolo della qualifica rilasciata Esame di Stato Psicologo - Albo A 
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Esame di Stato Psicologo - Albo A 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Sapienza Università di Roma 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

 
Date 

 
01/10/2016 – 15/01/2017 

Titolo della qualifica rilasciata Corso Base di teoria Sistemico - Relazionale 
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
teoria Sistemico - Relazionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Random - ROMA 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

 
Date 

 
 09/2013 – 04/2016 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Psicologia Clinica del Ciclo di Vita 
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Titolo Tesi: "Il ruolo delle esperienze traumatiche nello sviluppo di personalità antisociali e violente, 
con particolare attenzione alla diagnosi di psicopatia." 
Voto di laurea: 110/110 e lode Relatore: Prof. Vincenzo Caretti 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università LUMSA – ROMA 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea Magistrale 

 
Date 

 
09/2009 – 07/2013 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea triennale 



Pagina 4/5 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche LUMSA, ROMA (Italia) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università LUMSA – ROMA 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea triennale  

  
 

Date 
 
09/2009 – 07/2013 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma Magistrale  
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Liceo Classico  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Plinio Seniore, Castellammare di Stabia (Italia) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma magistrale  

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua            

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

Capacità e competenze sociali Buone competenze comunicative e una buona capacità d lavorare in gruppo. Elevate capacità 
nell'interazione con i bambini con i quali riesco a instaurare ottimi rapporti di fiducia 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottime competenze organizzative, so prendere in mano la situazione, se richiesto. So gestire ruoli di 
responsabilità e situazioni di emergenza. 

  

Capacità e competenze tecniche Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite anche attraverso la formazione in ambito 
clinico e nei lavori di gruppo. 
Ottime capacità di team-leading acquisite nella mia esperienza di volontariato presso un bene 
confiscato alla camorra dove ricoprivo il ruolo di animatrice. 
Buone capacità di Problem-solving 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza Pacchetto Office, Excel, internet explorer 

  

Capacità e competenze artistiche Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Altre capacità e competenze 11/09/2019 – 14/09/2019 – partecipazione a convegni 
 
10th Conference of the European Family Therapy Association- Visible and Invisible: Bordering 
Change in Systemic Family Therapy 
 
2021 – Attuale 
2021/2023- Cultore della materia Fondamenti di ipnosi nei contesti clinci e non clinici. Corso di Laurea 
in Psicologia di comunità per i contesti formativi, per il benessere e per lo sport (Lm-51) 
 
2021/2023- Cultore della materia Psicologia clinica. Corso di Laurea Magistrale in Scienze della 
formazione primaria (LM-85bis) 
 
2021/2023 Cultore della materia Psicologia del benessere e dello sport. Corso di Laurea in Scienze 
delle Attività Motorie, Sportive e dell'Educazione Psicomotoria (L-22) 
 
2021/2023 Cultore della materia Psicologia sociale di comunità e metodologie dell’intervento 
psicologico Corso di Laurea in Psicologia di comunità per i contesti formativi, per il benessere e per lo 
sport (Lm-51 
 
Pubblicazioni – 2020  
Rivista Online UNIMPRESA- "Pandemia ed emergenza sanitaria: riflessioni su dinamiche attivate, 
riflessi psicologici ed affettivi" 
 
Pubblicazioni – 2021 
 
LE EREDITA' FAMILIARI" 
RIVISTA ONLINE UNOBRAVO "LE EREDITA' FAMILIARI" 

  

  

  

  

Patente Patente B 
  

Ulteriori informazioni Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc. 
(facoltativo, v. istruzioni) 

  

Allegati Enumerare gli allegati al CV. (facoltativo, v. istruzioni) 
 
 
 
 
 

 
 

La Sottoscritta, in merito al trattamento dei dati personali, esprime il consenso al trattamento degli stessi, 
nel rispetto delle finalità e modalità di cui al GDPR 679/2016 e successive modifiche 
  
Data    01/02/2024      
                                                                                                                                                                   
 
 
 
la Sottoscritta consapevole delle sanzioni penali previste, dagli artt. 46 e 76(L) del DPR n. 445 del 28.12.00 
sulle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa, nel caso di 
mendaci dichiarazioni, falsità negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati, non più rispondenti a 
verità, dichiara sotto la propria personale responsabilità che quanto su riportato nel curriculum vitae 
risponde a verità 

 

Firma Data    01/02/2024      
 

 
 
 
 
 






